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Тематическая неделя «Первоцветы» 
Возраст: подготовительная группа 

Сроки: 03.04 – 7.04.2023 

 

Основные задачи периода:  

1. Закрепить представление о первоцветах, научить определять их по внешнему виду.  
Показать пробуждающуюся природу, связь с благоприятными условиями (удлинение дня, тепло, изобилие влаги).  
Развивать умение замечать красоту, наслаждаться ею, оберегать её. 

2. Расширять представления детей о весенних изменениях в природе, формировать экологическое сознание, напомнить правила поведения в лесу и парке весной. 
Итоговое мероприятие: Изготовление фотоколлажа «Первоцветы в нашем городе». 

 

Понедельник 3.04 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа,  реализация 
проекта 

 Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: корзинки, 
елки, цветы, сумку 
почтальона, газеты, 
письма. 

Иллюстрации, сюжетные 

картинки с изображением 
изменений в природе 
живой и неживой с 
приходом весны. 

Настольно-печатные игры 
«Времена года», Лото 
«Цветы», «Чей малыш». 
Настольные игры: домино, 
пазлы, шашки 

Подобрать книги по теме 
«Времена года», «Весна», 
«первоцветы». 
Пополнить книжный 
уголок рассказами и 
стихами о деревьях 

Раскрасками по теме 
недели «Первоцветы» 

Альбом  «Такие разные 
деревья» 

Лопатки, метелки, игрушки 
для игр, мячики, скакалки, 

обручи и маски для 
подвижных игр. 
Добавить новые элементы 
массажные коврики для 
закаливания детей после сна. 
атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр:  рули, 
фуражки, светофор, 

 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Проблемная ситуация «В 
лифте». Цель: 

Игры с кольцами Луллия. 
Цель: расширять знания 
детей о рукотворном 
мире, побудить искать 
аналоги в природе. 

Беседа о первоцветах. 
Цель: уточнить и 
расширить знания детей о 
первоцветах, 
совершенствовать умение 
использовать сравнения, 

Внесение раскрасок по 
теме недели. Цель: 
закрепить навыки 
раскрашивания, вспомнить 
о правильном положении 
тела при рисовании. 

Физминутка по выбору 
воспитателя. Цель: 
вспомнить знакомые игры, 
удовлетворить потребность в 
движении. 

 



формировать основы 
безопасного поведения. 

подбирать определения, 
синонимы к заданному 
слову. 

Занятия Экология. Тема: «Беседа о первоцветах»Расширять представление детей о многообразии ростений. Познакомить детей с первыми весенними цветами. Покозать 
особенности первых осенних цветов, их значение. 

Рисование. Тема: «Веточка мимозы» формироватиь умение детей рисовать красками веточку мимозы (мелкие жёлтые цветы), передовая форму веточки с цветами. 
Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, воображение. Расширять образные представления о красоте. 

Музыка по плану муз. Рук 

Прогулка С.р. игра по выбору детей. 
Цель: расширить и 
закрепить представления 
детей о содержании 
трудовых действий людей 
разных профессий. 

Целевая экскурсия по 
территории сада. Цель: 
выяснить, какие цветы 
появляются самыми 
первыми, выбрать объект 
для наблюдения. 

Беседа о школе. Цель: 
продолжить расширять 
знания о школьной жизни, 
формировать желание 
учиться. 

Просмотр альбома 
«Народные промыслы 
России». Цель: поддержать 
интерес к прикладному 
творчеству. 

П.и. «Кого назвали, тот и 
лови». Цель: развивать 
скорость реакции и слуховое 
внимание. Упражнения с 
кеглями и кубиками. Цель: 
упражнять в беге между 
предметами. 

 

2 п.д. Д.и. «Найди друга». Цель: 
закреплять представления 
о дружбе. 

Игра «Неделька стройся». 
Цель: закрепить 
последовательность дней 
недели. 

Чтение рассказов Н. 
Усовой «Фиалка», 
«Ландыш». Цель: 
формировать интерес и 
потребность в чтении 
(восприятии) книг. 

Оформление дневника 
наблюдений за 
первоцветами. Цель: 
формировать умение 
использовать в аппликации 
вырезки из газет и 
журналов, развивать 
эстетический вкус. 

Просмотр альбома 
«Олимпийские чемпионы». 
Цель: формировать 
стремление добиваться 
результатов, расширять 
знания о спорте. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Пополнение родительского уголка материалами по теме недели. 
Изготовление фотоколлажа «Первоцветы в нашем городе». 

 

Вторник 4.04 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Беседа «Как делают 
газету». Цель: 
познакомить с 
профессиями людей, 
участвующих в создании 
газеты: редактор, 
фотограф, корреспондент 
и т.д. 

Интерактивная игра 
«Первоцветы». Цель: 
расширять знания о 
цветах, появляющихся в 
начале весны. 

Игра «Красный, синий, 
зелёный». Цель: 
совершенствовать навыки 
звукового анализа. 

Разрезные картинки 
«Музыкальные 
инструменты». Цель: 
закрепить умение 
классифицировать 
музыкальные инструменты 
по разным признакам. 

Подвижная игра «Цветы». 
Цель: познакомить с 
правилами игры. 

 

Занятие ЮИД (дорожное движение) По плану педагога 

ФЭМП «Сосчитай и дорисуй» Знакомство с окружающим миром, формирование познавательного интереса. Упражнять в счете и отсчёте предметов на слух и на ощупь (в 



пределах 10), соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом. Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве. 
 Физическое развитие ЗАЛ по плану физ. инструктора 

Прогулка Общественно-полезный 
труд. Цель: 
совершенствовать 
трудовые навыки. 

Наблюдение за 
первоцветами. Цель: 
зафиксировать изменения 
в дневнике наблюдений. 

Творческая игра 
«Сочинители». Цель: 
развивать воображение, 
умение коллективно 
составлять сказки и 
рассказы. 

Самостоятельные игры в 
песочнице. Цель: создать 
условия для снятия 
напряжения и развития 
воображения у детей. 

Удмуртская народная игра 
«Водяной». Цель: 
воспитывать 
доброжелательные 
отношения между детьми. 
П.и. «Передай - встань». 
Цель: воспитывать чувство 
товарищества, укреплять 
мышцы плеч и спины. 

 

2 п.д. Чтение стихотворения 
«Жадный мишка». Цель: 
обсудить произведение. 

Игра с мячом «Рыба, 
птица, зверь». Цель: 
закреплять знания о 
родовых понятиях, 
расширять представления 
об окружающем мире 
природы. 

Викторина «Стихи о 
цветах». Цель: побудить 
детей к самостоятельному 
рассказыванию стихов. 

Просмотр презентации 
«Последовательность 
изготовления первоцветов». 
Цель: развивать 
цветовосприятие, выяснить, 
как можно изготовить 
цветы, выбрать способ для 
работы. 

Самостоятельные игры в 
физкультурном уголке. Цель: 
создать условия для 
двигательной деятельности 
детей. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Совместное планирование маршрутов выходного дня. Рекомендации по домашнему чтению. 

 

Среда 5.04 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, 
реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Сюжетно-ролевая игра 
«Кафе». Цель: 
совершенствовать умение 
держать приборы над 
тарелкой, по окончании 
еды класть их на край 
тарелки, а не на стол. 

Игровая ситуация 
«Путешествие в страну 
первоцветов». Цель: 
вызвать у детей интерес к 
окружающему миру, 
формировать 
реалистическое 
представление об 
окружающей нас 
природе, желание стать 
другом природы. 

Составление описательных 
рассказов о весенних цветах. 
Цель: совершенствовать 
умение передавать свои 
впечатления в рассказе, 
использовать образные 
выражения. 

Оригами «Цветы». Цель: 
закрепить ранее полученные 
знания работы с ножницами и 
бумагой, развивать фантазию 
и усидчивость. 

Физминутка «На лужайке по 
утру мы затеяли игру». Цель: 
вспомнить слова, закрепить 
названия цветов. 

 

Занития Обучение грамоте Тема: Знакомство с буквой. Совершенствовать умение анализировать предложение, составлять его из слов. Освоение прологового чтения 

Художественное творчество (рисование) Тема: «Весна на улице». Учить детей изображать картину ранней весны. Учить использовать в рисунке разные 
художественные материалы. Развивать умение пользоваться палитрой для приготовления нужного оттенка цвета. Развивать эмоциональную отзывчивость на весеннее 
пробуждение природы. Воспитывать любовь к родному краю. Развивать мелкую моторику рук. 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)      По плану Муз. Рук. 
Прогулка Беседа о весне. Цель: 

вспомнить, почему 
Упражнение «Кролики и 
зайцы». Цель: уточнить 

Пальчиковые игры по теме 
недели. Цель: разучить 

Лепка цветов по замыслу 
детей. Цель: приобщать детей 

Р.н.п.и. «Гуси - лебеди». Цель: 
порадовать детей. П.и. 

 



наступает весна, 
закрепить знания 
весенних признаков. 

представления детей о 
жизни зайцев и кроликов, 
учить сравнивать 
животных. 

игры, способствовать 
развитию координации речи 
и движений. 

к искусству, закрепить умение 
украшать работу природным 
материалом. 

«Цветы». Цель: упражнять в 
ходьбе по кругу, «змейкой», 
сохраняя правильную осанку, 
закреплять умение быстро 
передвигаться по площадке в 
разном направлении. 

2 п.д. Упражнение «Цветок 
вежливых слов». Цель: 
способствовать 
формированию культуры 
поведения и общения. 

Игра с мячом «Когда это 
бывает». Цель: закрепить 
представления детей о 
частях суток. 

Чтение по выбору 
воспитателя. Цель: 
развивать способность 
слушать литературные 
произведения различных 
жанров и тематики. 

Этюд «Танец цветов». 
Цель: учить детей владеть 
своим телом, свободно и 
непринуждённо пользоваться 
движениями своих рук и ног, 
формировать простейшие 
образно-выразительные 
умения. 

Беседа «Как не заболеть». 
Цель: способствовать 
формированию представлений 
о здоровом образе жизни. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Консультация «Как предупредить авитаминоз весной». 

 

 

 

Четверг 6.04 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, 
реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Игра-упражнение «Руки 
знакомятся, руки ссорятся, 
руки мирятся». Цель: 
продемонстрировать 
детям различные модели 
взаимодействия друг с 
другом. 

Внесение игры «Что 
сначала, что потом». 
Цель: познакомить детей 
с циклом развития и 
цветения первоцветов. 

Игра с мячом «Слова». 
Цель: продолжить 
упражнять в составлении 
сложных слов, 
поддержать 
словотворчество. 

Музыкально-дидактическая 
игра «Волшебный волчок». 
Цель: учить детей узнавать 
знакомые песни по мелодии, 
сыгранной на металлофоне, 
уметь назвать композитора. 

Творческая игра «Волшебная 
скакалка». Цель: показать 
детям, что упавшая скакалка 
напоминает изображения 
разных животных, развивать 
умение выкладывать рисунки 
из скакалки. 

 

Занятия ФЭМП  Тема:«Измерение длины» Познакомить детей со старинными русскими единицами измерения длины как шаг, пядь, локоть, сажень. Совершенствовать навыки 
счета до 19. Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке до 10 (устный счет, последующее и предыдущее числа к названному числу или 
обозначенному цифрой, определять пропущенное число. Закреплять умение сравнивать предметы по величине. Составлять композиции из геометрических фигур по 
собственному замыслу. Развивать умение детей отвечать полным ответом на вопросы педагога. 
Физическое развитие по плану физ. инструктора 

Конструктивно – модельная деятельность.Тема: «Тюльпан»  Продолжать обучать детей изготовлению цветов в технике оригами Учить детей точно складывать и 
проглаживать сгибы. Развивать глазомер, мелкую моторику рук. Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца; любовь и бережное отношение к цветам. 

Библиотека 

Прогулка Рассказ воспитателя о 
профессии 
корреспондента. Цель: 
расширять знания о 

Беседа «Когда животных 
в природе становится 
много или мало». Цель: 
ввести понятие 

Дыхательное упражнение 
«Аромат цветов». Цель: 
укреплять дыхательную 
систему. 

Игра «Найди недостаток в 
портрете». Цель: учить видеть 
недостающие части лица в 
портрете, продолжать 

П.и. «Кого назвали, тот и 
лови». Цель: развивать 
скорость реакции и слуховое 
внимание. Эстафета «Полей 

 



профессиях взрослых. «природное равновесие». 
Напомнить, что всё в 
природе взаимосвязано. 

знакомиться с жанром 
портрета, его особенностями. 

цветок». Цель: развивать у 
детей интерес к играм-

эстафетам и физическим 
упражнениям с 
использованием разных 
предметов. 

2 п.д. Упражнение «Конкурс 
хвастунов». Цель: 
способствовать развитию 
адекватной самооценки, 
формированию образа Я. 

Настольная игра «Какие 
разные корни». Цель: 
закрепить знания детей о 
разнообразии корневых 
систем в природе, 
названия растений. 

Чтение рассказов А. 
Онегова «Ветреница», 
«Медуница», «Мать и 
мачеха». Цель: расширять 
знания о первоцветах 
через литературные 
произведения. 

Изготовление фотоколлажа 
«Первоцветы в нашем городе». 
Цель: закрепить навыки 
коллективной работы, 
аккуратность и 
цветовосприятие, уточнить 
знания о работниках газеты. 

Работа с гербарием 
лекарственных растений. 
Цель: формировать 
представлений о способах 
сохранения здоровья. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Привлечение родителей к участию в экологических акциях. 
Мастер-класс видео инструкция в вайбере  «Первоцветы из бросового материала» 

 

 

Пятница 7.04 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Беседа «Опасные 
растения». Цель: 
формировать основы 
безопасного поведения в 
природе. 

Работа с кругами Эйлера. 
Цель: развивать 
логическое мышление. 

Домашние заготовки 
«Сказка о первоцветах». 
Цель: привлечь родителей 
к педагогическому 
процессу, учить 
внимательно слушать 
выступление сверстников.  

Изготовление 
призывающих и 
запрещающих знаков, 
листовок. Цель: 
продолжить формировать 
природоохранное сознание. 

Игры с обручами. Цель: 
совершенствовать умение 
использовать физкультурное 
оборудование в игре. 

 

Занятия Развитие речи. Составление рассказов по картинке «Ранняя весна» Формировать умение составлять рассказы по картинке без повторов и пропусков существенной 

информации, придумать название картине. Помогать детям рассматривать и описывать картину в определённой последовательности. Развивать речь детей путём 
обогащения новых слов по теме занятия. 
Художественно-эстетическое развитие (лепка / аппликация) «Подснежник» Развивать у детей умение лепить из пластилина цветок, передовать овальную форму 
лепестков; формировать умение воспроизводить части цветка из пластилина. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им. 
Музыкально – художественная деятельность по плану Муз. Рук. 

Прогулка С.р. игра «Фотоателье». 
Цель: расширить и 
закрепить знания детей о 
работе в фотоателье, 
воспитывать культуру 
поведения в 
общественных местах. 

Дидактические игры по 
выбору воспитателя. 
Цель: способствовать 
развитию школьно-

значимых функций. 

Д.и. «Волшебные 
превращения». Цель: 
упражнять в образовании 
относительных 
прилагательных от 
существительных, 
обозначающих материал и 
вещества, и изменять их 
по родам и числам. 

Этюд «Цветы». Цель: 
способствовать снятию 
эмоционального 
напряжения. 

П.и. «Не попадись». Цель: 
вспомнить правила игры. 
П.и. по желанию детей. Цель: 
способствовать развитию 
опорно-двигательного 
аппарата. 

 

2 п.д. Проблемная ситуация 
«Один дома». Цель: 

Д.и. «Логическое лото». 
Цель: продолжить учить 

Чтение легенд о 
первоцветах. Цель: 

Конструктивно-модельная 
деятельность из природного 

Внесение схем выполнения 
различных упражнений. 

 



формировать основы 
безопасного поведения. 

распознавать 
символические знаки и 
соотносить их с 
бытовыми и научными 
понятиями. 

расширять знания детей о 
литературных жанрах. 

материала. Цель: расширять 
знания детей о рукоделии, 
формировать умение 
работать в паре. 

Цель: поддержать интерес к 
физической культуре. 

Работа с 
родите 

лями 

Информирование родителей об индивидуальных достижениях детей, о ходе образовательного процесса в детском саду. 

 

 

 

 

 

Тематическая неделя «Покорители вселенной» 

 

Возраст: подготовительная группа 

Сроки: 10.04 – 14.04.2023 

 

 

Основные задачи периода:  

1. Расширять знания детей об истории космонавтики, знакомить с советскими космонавтами, вспомнить о подвиге Ю. Гагарина.  
2. Поддержать познавательный интерес к познанию космоса, продолжить знакомство с солнечной системой и способами её изучения. 

Итоговое мероприятие: Выставка детско - родительских поделок «Вселенная» 

 

Понедельник 10.04 

ОО Социально-

коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Д.и. «Назови известных 
богатырей». Цель: 
уточнить знания об 
истории страны. 

Просмотр презентации 
«Детям о космосе». Цель: 
вспомнить названия 
планет, особенности 
солнечной системы. 

Беседа о дне космонавтики. 
Цель: формировать 
гордость за Россию, 
расширять знания о 
праздниках. 

Рисование в технике 
граттаж «Космос». Цель: 
познакомить детей с новой 
техникой, определить 
последовательность работы. 

Утренняя гимнастика 
«Полёт на луну». Цель: 
познакомить детей с 
техникой выполнения 
упражнений. 

 

Занятия Экология. Тема: «Планеты солнечной системы» Цель: познакомить детей с понятием «планета», дать представление о том, что вселенная – это множество звезд, Солнце – 

это самая близкая к Земле звезда, уточнить представления о звездах, созвездиях, их разнообразии. 
Рисование. Тема: «Большое космическое путешествие» Цель: развивать творческую фантазию, образное мышление. Учить рисовать цветными восковыми мелками с 
последующим покрытием тушью или гуашью, придумывать композицию и содержание рисунка. 
Музыка по плану муз. Рук 

Прогулка Организация помощи 
дворнику в чистке 
бордюра вокруг участка. 
Цель: развивать желание 
помогать старшим. 

Наблюдение за высотой 
стояния Солнца. Цель: 
закреплять знания о 
влиянии солнечной 
энергии на жизнь 

Д.и. «Назови слова, в 
которых второй звук 
гласный (согласный)». 
Цель: закреплять навыки 
звукового анализа слова, 

Игры в бассейне с сухим 
песком. Цель: снять 
напряжение, развивать 
творческое воображение. 

П.и. «Пройди бесшумно». 
Цель: порадовать детей. П.и. 
«Солнце и планеты». Цель: 
закреплять знания о 
движении планет вокруг 

 



растений, животных и 
человека. 

упражнять в различении 
гласных и согласных 
звуков, активизировать 
словарь. 

Солнца. 

2 п.д. Игра «Разноцветное 
настроение». Цель: учить 
рефлексировать своё 
эмоциональное состояние. 

Рассказ воспитателя о 
заповедных местах края. 
Цель: познакомить с 
памятниками природы в 
крае, воспитывать 
экологическую культуру. 

Чтение и разучивание 
стихов о космосе. Цель: 
поддержать интерес к 
литературе, учить 
выразительно читать стихи. 

Конструктивно-модельная 
деятельность по замыслу 
детей. Цель: 
совершенствовать умение 
конструировать по схеме, 
развивать пространственное 
восприятие. 

Физминутка «Созвездие». 
Цель: удовлетворить 
потребность детей в 
движении. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Оформление родительского уголка материалами по теме недели. 
Буклет «История Дня космонавтики». 
 

 

 

Вторник 11.04 

ОО Социально-

коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Настольные игры по теме 
«Безопасность на дороге». 
Цель: формировать 
основы безопасного 
поведения, вспомнить 
правила дорожного 
движения. 

Беседа «Что едят 
космонавты». Цель: 
расширять знания об 
окружающем мире. 

Игра «Созвездия». Цель: 
учить различать прямое и 
переносное значение слов, 
познакомить с созвездиями. 

Упражнение «Расскажи 
инопланетянам про гитару 
(фортепиано, скрипку)». 
Цель: закрепить знания о 
музыкальных 
инструментах. 

Игра «Запрещённое 
движение». Цель: развивать 
внимание и двигательную 
память. 

 

Занятия ЮИД(дорожное движение) По плану педагога 

ФЭМП «Измерение длины» Продолжать знакомить детей со старинными русскими единицами измерения длины как шаг, пядь, локоть, сажень. Совершенствовать навыки 
счета до 19. Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке до 10 (устный счет, последующее и предыдущее числа к названному числу или обозначенному 
цифрой, определять пропущенное число. Закреплять умение сравнивать предметы по величине. Составлять композиции из геометрических фигур по собственному замыслу. 
Развивать умение детей отвечать полным ответом на вопросы педагога.  
Физическое развитие ЗАЛ по плану физ. инструктора 

Прогулка С.р. игра «Космическое 
путешествие». Цель: 
расширять знания о 
космосе, 
самостоятельность и 
инициативность. 

Познавательно-

исследовательская 
деятельность «Найди все 
предметы в форме 
трапеции» (овала, 
треугольника и т.д.). Цель: 
совершенствовать умение 
выделять форму предмета. 

Игра «Подбери словечко». 
Цель: упражнять в подборе 
однокоренных слов, 
активизировать словарь. 

Творческое задание «Чем 
же чудище победить?». 
Цель: развивать 
воображение и фантазию. 

П.и. «Волшебная скакалка». 
Цель: закрепить правила, 
развивать умение прыгать на 
скакалке. П.и. «Проведи 
мяч». Цель: закрепить 
навыки ведения мяча, 
развивать физические 
качества. 

 

2 п.д. Беседа «Зачем нужен 
спутник». Цель: 
расширять представления 

Беседа «Водоём в нашем 
городе». Цель: вспомнить 
особенности водных 

Чтение Н. Носов «Незнайка 
на луне». Цель: 
познакомить с 

Аппликация «Космическое 
путешествие». Цель: 
закрепить навыки 

Перетягивание каната. Цель: 
формировать умение с 
достоинством принимать 

 



детей об освоении 
космоса. 

экосистем. произведением. (начало) симметричного 
вырезывания, развивать 
аккуратность. 

поражение. 

Работа с 
родите 

лями 

Привлечение родителей к совместным наблюдениям за весенней природой, насекомыми и животными. 
Выставка совместного моделирования по теме «Покорение космоса» 

 

 

Среда 12.04 

ОО Социально-

коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

С.р. игра «Полёт на луну». 
Цель: подобрать 
необходимые атрибуты, 
способствовать развитию 
игрового сюжета. 

Настольная игра 
«Ракетостроители». Цель: 
развивать логическое 
мышление и воображение. 

Д.и. «Найди братца». Цель: 
закреплять умение детей 
определять первый звук в 
слове, различать твердые и 
мягкие согласные звуки. 

Рисование в технике 
граттаж «Космос» 
(продолжение). Цель: 
развивать креативность и 
творческое мышление. 

Утренняя гимнастика 
«Полёт на луну». Цель: 
совершенствовать 
физические навыки. 

 

Занятия Обучение грамоте Тема: Знакомство с буквой. Совершенствовать умение анализировать предложение, составлять его из слов. Освоение прологового чтения 

Художественное творчество (рисование) Тема: «На далекой, неизведанной планете» Цель: уточнить представления детей о космосе, космических объектах, учить 
активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, развивать у детей чувство композиции, воспитывать интерес к теме, желание узнать 
новое о космосе 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)      По плану музыкального руководителя 

Прогулка Мытьё игрушек на 
веранде. Цель: 
совершенствовать 
трудовые навыки детей. 

Наблюдение за капелью. 
Цели: закреплять знания 
об изменениях воды в 
зависимости от 
температуры; обучать 
исследовательским 
действиям. 

Пальчиковые игры по теме 
недели. Цель: 
активизировать речь, 
развивать моторику руки. 

Раскраски по теме недели. 
Цель: совершенствовать 
навыки рисования, 
закрепить правильное 
положение тела. 

П.и. «Быстрые и меткие». 
Цель: совершенствовать 
умение детей метать 
мешочки в горизонтальную 
цель, удобным способом, 
бегать наперегонки. 
Эстафеты по выбору 
воспитателя. 

 

2 п.д. Просмотр презентации 
«На чём летают в 
космос». Цель: 
познакомить детей с 
летательными 
аппаратами, вспомнить 
историю покорения 
космоса. 

Игра «Неделька стройся». 
Цель: закрепить 
последовательность дней 
недели. 

Чтение Н. Носов «Незнайка 
на луне» (продолжение). 
Цель: учить воспринимать 
длинные литературные 
произведения. 

Лепка на диске из солёного 
теста «Пришельцы». Цель: 
развивать воображение, 
совершенствовать умение 
использовать в работе 
бросовый материал. 

Игровое упражнение 
«Космическая тренировка». 
Цель: развивать ловкость и 
выносливость, координацию 
движений. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Пополнение медиатеки на тему «Космос», выставка совместного моделирования по теме недели. 

 



 

Четверг 13.04 

ОО Социально-

коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Игровое упражнение «В 
магазине книг». Цель: 
продолжить знакомство с 
монетами, достоинством в 
1, 2, 5, 10 рублей и 
способах их набора. 

Игра «Солнце». Цель: дать 
представление о 
сравнительной величине 
планет. 

Беседа «Почему луна не 
падает на землю». Цель: 
закреплять знания о луне, 
упражнять в составлении 
новых слов путём 
добавления приставки. 

Игра «Геометрическая 
мозаика». Цель: 
способствовать развитию 
воображения и восприятия. 

Физминутка «Созвездие». 
Цель: вспомнить слова и 
движения. 

 

Занятия ФЭМП  Тема: «Измерение длины» Продолжать знакомить детей с современными мерами линейка, метр. Совершенствовать навыки счета до 19. Закреплять умение 
называть числа в прямом и обратном порядке до 10 (устный счет, последующее и предыдущее числа к названному числу или обозначенному цифрой, определять 
пропущенное число. Закреплять умение сравнивать предметы по величине. Составлять композиции из геометрических фигур по собственному замыслу. Развивать умение 
детей отвечать полным ответом на вопросы педагога. 
Физическое развитие по плану физ.инструктора 

Конструктивно – модельная деятельность. Тема: «Ракета»  Продолжать обучать детей технике оригами Учить детей точно складывать и проглаживать сгибы. Развивать 
глазомер, мелкую моторику рук. Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца. 
Библиотека 

Прогулка Беседа о труде научных 
сотрудников. Цель: 
расширять знания о 
профессиях. 

Познавательно-

исследовательская 
деятельность, наблюдение 
за цветением плодовых 
деревьев. Цель: расширять 
знания детей о природе, 
последовательности 
цветения деревьев. 

Дыхательные упражнения 
по выбору воспитателя. 
Цель: совершенствовать 
навыки речевого дыхания. 

Самостоятельные игры в 
театральном уголке. Цель: 
закрепить навыки 
кукловождения, 
способствовать развитию 
режиссёрской игры. 

П.и. «Перебрось через 
планку». Цель: вспомнить 
правила, порадовать детей. 
Эстафеты с обручами. Цель: 
закрепить навыки 
пролезания в обруч. 

 

2 п.д. Презентация «Детям о 
лётчиках-космонавтах». 
Цель: формировать 
уважение к труду 
взрослых, воспитывать 
гордость за свою страну. 

Беседа «Море бывает в 
беде». Цель: формировать 
природоохранное 
сознание, расширять 
знания об обитателях 
моря. 

Чтение Н. Носов «Незнайка 
на луне». Цель: учить 
пересказывать отрывки из 
текста, используя прямую 
речь. 

Аппликация «Богатыри». 
Цель: закрепить умение 
использовать разный 
материал для аппликации. 

Домино «Спортивный 
инвентарь». Цель: закрепить 
знания о значении 
спортивного инвентаря. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Литературная страничка «Стихи о космосе» 

 

 

Пятница 14.04 

ОО Социально-

коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 



1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Просмотр мультфильмов 
по теме недели. Цель: 
вспомнить, сколько 
людей участвуют в 
создании мультфильма. 

Настольная игра «Полёт 
ракеты». Цель: закрепить 
умение ориентироваться 
на листе в клетку. 

Игра «Космические 
профессии». Цель: 
употреблять в речи 
имена существительные в 
различных падежах, 
изменять глаголы по лицам. 

Конструирование «Ракета». 
Цель: совершенствовать 
умение конструировать с 
опорой на схему, по 
представлению, закрепить 
навыки работы с 
ножницами. 

Спортивное развлечение 
«Покорители космоса». 
Цель: совершенствовать 
физические качества, 
порадовать детей. 

 

Занятия Развитие речи. В. Орлов «Ты лети к нам, соловушка» Цель: учить выразительно читать стихотворение, представлять поэтическое произведение в стихах, побуждать к 
размышлениям над тем, зачем люди пишут стихи, а другие их слушают и заучивают наизусть. 
Художественно-эстетическое развитие (лепка / аппликация) «Я тоже в космос полечу» Цель: учить детей изготавливать ракеты из бумаги, вырезая по шаблону 
заготовку, складывать по линиям сгиба, воспитывать аккуратность при склеивании деталей. Развивать творческое воображение, желание обыгрывать свои поделки. 
Музыкально – художественная деятельность по плану Муз. Рук. 

Прогулка Рассматривание 
энциклопедий и журналов 
о космосе. Цель: 
поддержать 
познавательный интерес 
детей. 

Наблюдение за 
трясогузкой. Цель: 
закреплять знания о 
перелётных птицах. 

Отгадывание загадок. Цель: 
обогащать словарный запас 

детей. 

Самостоятельные 
театрализованные игры. 
Цель: способствовать 
развитию творческого 
воображения и 
театрального мастерства. 

Классики, игры с обручами. 
Цель: поддержать интерес 
детей к подвижным играм, 
формировать физические 
качества. 

 

2 п.д. Беседа «Мы дружно 
одеваемся!». Цель: 
формировать желание 
помогать товарищам 
застегнуть пуговицу, 
расправить воротник и 
т.п. 

Настольные игры по 
выбору воспитателя. 
Цель: совершенствовать 
умение действовать по 
правилам, развивать 
произвольность действий. 

Чтение художественной 
литературы по выбору 
детей. Цель: поддержать 
интерес к литературе, 
порадовать детей. 

Музыкально-дидактическая 
игра «Волшебный волчок». 
Цель: учить детей узнавать 
знакомые песни по 
мелодии, сыгранной на 
металлофоне, уметь назвать 
композитора. 

Разрезные картинки по теме 
«Режим дня». Цель: 
закрепить знания детей о 
необходимости соблюдения 
режима дня. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Побуждение находить ответы на детские вопросы посредством совместных с ребёнком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и 
познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

 

 

 

 

 

Тематическая неделя «Планета - наш общий дом» 

Возраст: подготовительная группа 

Сроки: 17.04 – 21.04.2023 

 

Основные задачи периода:  

1. Способствовать развитию экологической культуры, продолжить знакомство со способами сохранения окружающей среды, вызвать желание беречь природу.  
2. Расширять знания о заповедных местах России, привлечь детей к участию в экологических акциях. 

Итоговое мероприятие: Экологическая акция «Сохраним нашу планету» 

 

Понедельник 17.04 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 



работа, реализация 

проекта 

Условия Картинки с правилами 
поведения в лесу, дикие 
животные, птицы, деревья 

Проблемные ситуации 

Картинки деревьев 

Призентация «Планета 
наш общий дом» 

Календарь наблюдений 

Набор для опыта очистке 
воды 

Лабиринты 

Худ. И позновательная 

литература, загадки. 
Настольные и 
дидактические игры 
«Животные», «Знатоки 
природы» 

Папка с чистоговорками, 
пословицами 

Раскраски «Животные» 

Обводки, трафареты 
животные, птицы, деревья 

Набор конструктора с 
мелкими игрушками 

Мелки 

Трафареты для лепки 

Мячи 

Скакалки 

Кегли 

Обручи 

 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Д.и. «Признаки настоящей 
дружбы». Цель: укрепить 
дружеские отношения 
между детьми. 

Просмотр презентации 
«Планета - наш общий 
дом». Цель: формировать 
природоохранное 
сознание, желание 
сохранить планету. 

Игра «Подбери рифму». 
Цель: способствовать 
развитию слухового 
внимания, обогащать 
словарь детей. 

Музыкально-дидактическая 
игра «Узнай и повтори». 
Цель: закреплять знания 
детей о музыкальных 
инструментах, учить 
узнавать их по звучанию, 
уметь передавать 
ритмический рисунок на 
инструменте. 

Физминутка «На лужайке 
по утру мы затеяли игру». 
Цель: вспомнить названия 
весенних цветов, развивать 
координацию движений. 

 

Занятия Экология. Тема: Тема: «Весна в жизни лесных жителей»». 
Задачи: уточнить и расширить представления детей о том, как в лесу оживает жизнь в весеннее время; трогаются в рост деревья, просыпаются животные, насекомые, 
которые зимой спали; все устраивают свои гнёзда, норы, выводят потомство; весна для всех создаёт хорошие условия (много света, тепла, пищи). 
Рисование.Тема:«Дикие животные». 
Задачи: продолжать учить в рисунке дикое животное: передавать форму тела, головы и другие характерные особенности; совершенствовать умение рисовать контур 
простым карандашом; закреплять умение аккуратно закрашивать изображение. 
Музыка по плану муз. Рук 

Прогулка Наблюдение за трудом 
дворника. Цель: выяснить, 
какие новые дела 
появились у дворника с 
приходом весны, вызвать 
желание помогать 
взрослым. 

Наблюдение за 
первоцветами. Цель: 
определить в каких местах 
появились первоцветы, 
определить, какие 
факторы этому 
способствуют. 

Составление загадок о 
животных жарких стран. 
Цель: формировать 
грамматический строй 
речи, обогащать словарь 
детей. 

Рисование на асфальте по 
замыслу «Планета - наш 
общий дом». Цель: создать 
праздничное настроение, 
украсить участок 
рисунками. 

П.и. «Сильный удар». Цель: 
упражнять в приземлении 
на носки полусогнутые 
ноги. П.и. «Ловишка с 
мячом». Цель: учить детей 
бегать врассыпную, 
образовывать круг, бросать 
мячом в движущуюся 
мишень-ребёнка. 

 

2 п.д. Рассказ воспитателя о 
празднике «День земли». 
Цель: приобщать детей к 
общественной жизни, 
формировать 
экологическую культуру. 

Познавательно-

исследовательская 
деятельность, работа в 
огороде на окне. Цель: 
зафиксировать 
наблюдения, рассмотреть 
побеги растений. 

Чтение познавательных 
сказок Т.А. Шорыгиной. 
Цель: поддержать интерес 
к познанию окружающего 
мира через литературу. 

Конструктивно-модельная 
деятельность 
«Экологическая почта». 
Цель: приобщать детей к 
ручному труду, ввести в 
тему недели. 

Беседа «Когда воздух 
становится чище». Цель: 
продолжить формирование 
представлений о здоровом 
образе жизни, выяснить, как 
воздух влияет на здоровье 
человека. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Буклет «Экологический календарь». 
Оформление родительского уголка материалами по теме недели. 
Конкурс плакатов «Берегите планету» 

 

 

Вторник 18.04 



ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Блицопрос «Безопасность 
на воде». Цель: выяснить 
знания детей по теме. 

Познавательная 
деятельность «Где вода? 
Круговорот воды в 
природе». Цель: 
вспомнить о роли воды в 
природе, свойства воды и 
способы её использования. 

Игра «Подбери рифму». 
Цель: вспомнить правила, 
способствовать развитию 
словотворчества, 
обогащать словарь детей. 

Рисование по мокрому 
«Весенние цветы». Цель: 
вспомнить нетрадиционную 
технику рисования цветов. 

Релаксация под звуки дождя 
и океана. Цель: 
формировать навыки 
расслабления. 

 

Занятия ЮИД (дорожное движение) По плану педагога 

ФЭМП Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10; упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 
клетку; закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать его на два меньших числа в пределах 10; развивать внимание, память, логическое мышление. 
 Физическое развитие ЗАЛ 

Прогулка Очистка клумб и 
палисадников от веток и 
листвы. Цель: поддержать 
желание детей преобразить 
территорию сада. 

Настольная игра «Сложи 
квадрат». Цель: закреплять 
умение складывать 
квадрат из разных частей 
без опоры на образец. 

Отгадывание загадок о 
воде. Цель: развивать 
логическое мышление и 
память. 

Лепка «Животные севера». 
Цель: вспомнить способы 
приспособления животных 
к разным условиям 
обитания. 

П.и. «Волк во рву». Цель: 
учить детей перепрыгивать 
ров, шириной - 70-100см, с 
разбега, стараясь, чтобы не 
осалил волк. Эстафета 
«Через ручейки». Цель: 
закрепить умение 
перепрыгивать препятствия 
разной ширины. 

 

2 п.д. Игра «Волшебные очки». 
Цель: упражнять детей в 
выделении положительных 
качеств других людей. 

Экспериментирование 
«Очистка воды». Цель: 
выяснить доступные 
способы очистки воды. 

Чтение «Сладость для 
сердца» М.А. Андрианов 
(Философия для детей). 
Цель: обсудить 
произведение. 

Творческое задание «Если 
бы я очутился в картине...». 
Цель: развивать 
воображение, умение 
эмоционально 

воспринимать содержание 
картины. 

Самостоятельные игры в 
физкультурном уголке. 
Цель: поддержать 
инициативу детей в 
организации подвижных 
игр. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Совместное планирование маршрутов выходного дня. Рекомендации по домашнему чтению. 

 

 

Среда 19.04 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Беседа «Деревья - лёгкие 
планеты». Цель: выяснить 
значение деревьев для 
воздуха и почвы, вызвать 

Работа в уголке природы. 
Цель: определить по 
внешнему виду состояние 
растений, их потребности. 

Пословицы о поговорки о 
земле, порядке. Цель: 
помочь детям понять 
смысл некоторых 
пословиц и поговорок. 

Конструирование схем для 
экомобилей. Цель: побудить 
детей к изготовлению 
машин, не загрязняющих 
воздух. 

Соревнование «Кто быстрее 
скрутит ленту». Цель: 
воспитывать дух 
соревнования, умение с 
достоинством принимать 
поражение. 

 



желание не загрязнять 
воздух. 

Занятия Обучение грамоте Тема: Совершенствование умения анализировать предложение и составлять его из букв. Знакомство с буквой Ф. Освоение слогового способа чтения. 
Развитие способности подбирать слова к  четырёх звуковой модели. 
Художественное творчество (рисование) Тема «Красивые цветы». Задачи: закреплять представления и знания детей о разных видах народного декоративно – 

прикладного искусства; учить задумывать красивый, необычный цветок; закреплять умение передавать цвета и их оттенки; развивать творчество, воображение; закреплять 
технические навыки рисования разными материалами. 
Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)      По плану Муз. Рук. 

Прогулка Полив растений на клумбе. 
Цель: закрепить навыки 
работы с лейкой, 
воспитывать аккуратность 
в работе. 

Беседа «Молния». Цель: 
способствовать уточнению 
знаний о природных 
явлениях. 

Пальчиковые игры 
«Цветок», «Жучёк» и т.д. 
Цель: вспомнить игры, 
расширять знания о 
природе. 

ТРИЗ «Что было бы, 
если…». Цель: 
способствовать развитию 
аналитического мышления, 
умение просчитывать 
варианты событий. 

П.и. «Не попадись». Цель: 
укреплять свод стопы. П.и. 
«Перетягивание каната». 
Цель: формировать умение 
работать в команде. 
Эстафеты по выбору детей. 

 

2 п.д. Проблемная ситуация «В 
дверь позвонили». Цель: 
формировать основы 
безопасного поведения. 

Измерение объёма 
сыпучих веществ. Цель: 
учить понимать 
зависимость между 
величиной меры и числом 
- результатом измерения. 

Пересказ В. Бианки 
«Музыканты». Цель: 
обогащать литературный 
багаж детей, развивать 
монологическую речь. 

Рисование с натуры «Ветка 
в вазе». Цель: учить красиво 
располагать изображение на 
листе, рисовать с натуры. 

Настольное лото «Виды 
спорта». Цель: закрепить 
знания детей о разных видах 
спорта. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Информирование родителей об индивидуальных достижениях детей, о ходе образовательного процесса в детском саду. 

 

 

Четверг 20.04 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Просмотр презентации 
«Альтернативные 
источники энергии». Цель: 
обогащать знания детей об 
окружающем мире, 
формировать 
экологическое сознание. 

Игра «Расскажи про свой 
узор». Цель: закрепить в 
речи понятия «левее, 
правее». 

Беседа «Перелётные 
птицы». Цель: вспомнить 
названия и особенности 
поведения перелётных 
птиц. 

Конструирование 
«Железная дорога». Цель: 
развивать пространственное 
мышление и 
сообразительность, 
познакомить с зубчатой 
передачей. 

Беседа «Солнце, воздух и 
вода - наши лучшие 
друзья». Цель: закрепить 
знания детей о значении 
закаливания. 

 

Занятия ФЭМП  Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10; упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 
клетку; закреплять представления об объёмных и плоских геометрических фигурах; развивать внимание, память, логическое мышление. 
Физическое развитие по плану инструктора по ФИЗО 

Конструктивно – модельная деятельность. Тема: «Заяц». 
Задачи: Формировать умение  анализировать образцы конструкций, выделяя знакомый способ  конструирования; формировать умение создавать образ будущих объектов 
конструирования и воплощать их; подбирать размер бумаги в соответствии с размером образца; продолжать воспитывать аккуратность в работе. 
Библиотека 

Прогулка С.р. игра «Биологи». Цель: Наблюдение за птицами. Рассматривание почвы Раскраски «Мезенская Эстафета «Пингвины».  



расширять знания о труде 
взрослых, приучать 
переносить полученные 
знания в игру, дружно 
распределять роли. 

Цель: выяснить, какие 
птицы уже вернулись из 
тёплых стран, поддержать 
желание заботиться о 
птицах. 

через увеличительное 
стекло. Цель: составить 
описательный рассказ об 
увиденном в почве, 
поддержать интерес к 
изучению природы. 

роспись». Цель: учить детей 
передавать цветовую гамму 
декоративного искусства 
определённого вида. 

Цель: формировать у детей 
умение играть дружно, 
согласовывая свои действия 
с действиями других. 

2 п.д. Творческое задание 
«Сделай подарок для 
самого слабого». Цель: 
способствовать развитию 
нравственных качеств, 
желание заботиться о 
слабых. 

Знакомство с логическими 
задачами. Цель: 
продолжить подготовку к 
школе. Беседа «Как 
человек использует 
воздух». Цель: поддержать 
познавательный интерес, 
формировать умение 
доказывать своё мнение. 

Чтение художественной 
литературы о природе по 
выбору воспитателя. Цель: 
поддержать интерес к 
природе через знакомство 
с литературными 
произведениями. 

Музыкально-дидактическая 
игра «Сколько нас». Цель: 
способствовать развитию 
динамического слуха. 

Беседа «Витамины в банке». 
Цель: вспомнить о пользе 
овощей и фруктов для 
здоровья. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Привлечение родителей к участию в экологических акциях. 
Привлечение родителей к субботнику на участке группы. 

 

 

Пятница 21.04 

ОО Социально-

коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Работа с 
природоохранными 
знаками. Цель: вспомнить 
правила поведения в лесу, 
формировать основы 
безопасности. 

Презентация «Такие 
разные черепахи». Цель: 
знакомить с особенностями 
жизни черепах. 

Обсуждение пословицы 
«Что посеешь, то и 
пожнёшь». Цель: 
формировать умение 
доказывать свою точку 
зрения. 

Слушание «Песня 
жаворонка». Цель: 
продолжать приучать 
слушать оркестровую 
музыку, узнавать 
музыкальные инструменты 
по звучанию. 

Дыхательный тренинг «В 
весеннем лесу». Цель: 
укреплять брюшные 
мышцы и дыхательную 
систему. 

 

Занятия Развитие речи. Заучивание наизусть стихотворения В. Жуковского «Жаворонок». 
Задачи: помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить стихотворение В. Жуковского «Жаворонок»; развивать у детей речевую активность, творческое 
воображение, наблюдательность, смекалку; воспитывать интерес к природе. 
Художественно-эстетическое развитие (лепка / аппликация) Тема: «Весенний ковёр». 
Задачи: закреплять умение создавать части коллективной композиции; упражнять в симметричном расположении изображений на квадрате и полосе, в различных приёмах 
вырезывания; развивать эстетические чувства и эстетическое восприятие. 
Музыкально – художественная деятельность по плану музыкального руководителя 

Прогулка С.р. игра «Школа». Цель: 
расширять знания детей о 
школе, помогать детям в 
овладении 
выразительными 
средствами реализации 
роли (интонация, мимика, 

Наблюдения за деревьями. 
Цель: вспомнить названия 
деревьев, выяснить 
особенности разных 
деревьев, их значение для 
планеты. 

Упражнение «Опиши, я 
отгадаю». Цель: 
совершенствовать умение 
составлять описательные 
рассказы по плану о 
цветах и деревьях на 
участке. 

Лепка по замыслу. Цель: 
совершенствовать навыки 
лепки, полученные ранее, 
развивать воображение. 

П.и. «Лиса и куры». Цель: 
порадовать детей. П.и. 
«Водяной». Цель: 
вспомнить правила игры. 
Самостоятельные 
подвижные игры. Цель: 
закрепить умение 

 



жесты). использовать спортивный 
инвентарь по назначению. 

2 п.д. Просмотр мультфильма 
«Эколята - защитники 
природы». Цель: 
поддержать стремление 
беречь природу, 
расширять знания о лесе. 

Самостоятельные игры с 
коллекцией часов. Цель: 
продолжить знакомить с 
часами, их устройством и 
разнообразием. 

Чтение В. Даль «Старик – 

годовик». Цель: 
воспитывать интерес и 
любовь к чтению, 
обогащать словарный 
запас детей. 

Открытие выставки 
«Планета глазами 
художников». Цель: 
закрепить представления о 
пейзаже и других жанрах 
живописи. 

Рассматривание альбома 
«Олимпийская символика». 
Цель: поддержать 
стремление детей вести 
здоровый образ жизни, 
воспитывать гордость за 
свою страну. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Консультация «Богатство природы в руках человека» 

 

 

 

 

 

Тематическая неделя «Светлая Пасха» 
Возраст: подготовительная группа 

Сроки: 24.04 – 28.04.2023 

 

Основные задачи периода:  

1. Расширять знания о народных праздниках.  
2. Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями.  
3. Вызвать желание изготавливать атрибуты для развлечений.  
4. Способствовать формированию дружеских отношений, развитию коммуникативных качеств у детей. 

Итоговое мероприятие: развлечение «Светлая пасха» 

 

Понедельник 24.04 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Игра «Комплимент». Цель: 
способствовать 
налаживанию 
положительного климата в 
группе. 

Беседа с детьми о 
празднике Пасха. Цель: 
расширять знания о 
народных праздниках и 
традициях. 

Д.и. «Составь слово». 
Цель: упражнять в 
составлении сложных 
слов. 

Аппликация «Пасхальный 
кулич». Цель: 
совершенствовать навыки 
работы с ножницами, 
развивать чувство 
композиции. 

Пасхальная игра «За двумя 
зайцами». Цель: 
познакомить с игрой. 

 

Занятия Экология. Тема: Тема: «С кистью и краской готовимся к Пасхе» 

Цель: познакомить дошкольников с православным преданием о пасхальном яичке как о символе воскресения Христова и другими атрибутами праздника; обогащать 
словарный запас детей; развивать творческие способности; воспитывать уважение к традициям русского народа; научить видеть красоту, своеобразие и самобытность 
изделий народного творчества. 
Рисование. Тема: «Праздников - праздник Пасха» Познакомить        детей с православными праздниками        Вербное воскресение        и        Пасха; с        традициями этих        



праздников;        расширить представление        детей о        народных        и православных праздниках. Воспитывать у детей бережное отношение к традициям русского 
народа, интерес к православным праздникам; развивать эмоциональную сферу, чувство сопричастности к всенародным праздникам. 
Музыка по плану муз. Рук 

Прогулка С.р. игра «Готовимся к 
празднику». Цель: учить 
объединять в игре 
несколько сюжетов, 
распределять роли 
самостоятельно. 

Наблюдение за рябиной. 
Цель: закреплять знания о 
рябине, развивать 
способность наблюдать, 
устанавливать причинно-

следственные связи. 

Игра «Опиши, я отгадаю» 
(составление загадок о 
яйцах). Цель: закрепить в 
речи названия 
декоративных узоров, 
активизировать речь. 

Игра по ТРИЗ «Что было 
бы, если…». Цель: 
способствовать развитию 
аналитического мышления, 
развивать умение 
просчитывать варианты 
событий. 

П.и. «Мяч водящему». Цель: 
совершенствовать слуховое 
внимание и реакцию на 
сигнал. П.и. «Иголка, нитка, 
узелок». Цель: закрепить 
правила игры. Пасхальные 
подвижные игры «Катание 
яиц друг другу», «Эстафета с 
яйцами». Цель: 
совершенствовать 
физические навыки. 

 

2 п.д. Эвристическая беседа 
«Умение владеть собой». 
Цель: способствовать 
развитию самоконтроля. 

Рассматривание веточек 
вербы в увеличительное 
стекло. Цель: расширять 
знания о природе, о 
строении почки. 

Чтение стихотворения А. 
Плещеева «Христос 
Воскрес». Цель: 
познакомить с 
произведением. 

Оформление Пасхального 
дерева. Цель: привлечь 
детей к оформлению 
группы, развивать 
дизайнерские способности. 

Беседа «От куда взялись 
богатыри». Цель: 
продолжить формирование 
представлений о здоровом 
образе жизни. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Пополнение родительского уголка материалами по теме недели 

 

 

 

Вторник 25.04 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Проблемная ситуация «Ты 
встретил незнакомца». 
Цель: формировать основы 
безопасного поведения. 

Игры с палочками 
Кюизенера. Цель: 
расширять 
математические 
представления. 

Д.и. «Измени по образцу». 
Цель: совершенствовать 
умение детей изменять 
слова (по теме недели). 

Слушание звона колоколов. 
Цель: развивать 
музыкальный слух, 
рассмотреть различные 
колокола, выяснить 
зависимость звука от 
размера колокола. 

Беседа «Чем полезны яйца». 
Цель: рассказать о 
витаминах и полезных 
веществах в яйцах, 
расширить знания детей о 
блюдах из яиц. 

 

Занятия ЮИД (дорожное движение) По плану педагога 

ФЭМП «Весёлый счёт» Цель: продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять в умении ориентироваться 
на листе бумаги в клетку. Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20. Развивать внимание, память, логическое мышление. 
 Физическое развитие ЗАЛ 

Прогулка Посадка деревьев. Цель: 
вызвать желание сажать и 
растить деревья. 

Рассматривание саженцев 
деревьев. Цель: выяснить 
особенности корневой 
системы у разных 
деревьев. 

Д.и. «Цепочка слов». 
Цель: совершенствовать 
умение выделять первый и 
последний звук в слове. 

Самостоятельные 
театрализованные игры. 
Цель: создать условия для 
проявления творчества, 
инициативы. 

П.и. «Сильный удар». Цель: 
упражнять в приземлении 
на носки полусогнутые 
ноги. П.и. «Ловишка с 
лентами». Цель: усложнить 
игру введением второго 
ловишки. Эстафеты по 
выбору детей. 

 



2 п.д. Беседа «Почему мы 
красим яйца?». Цель: 
поддержать интерес к 
народным традициям, 
побудить детей покрасить 
яйца. 

Измерение температуры 
жидкостей.  
 Цель: выяснить,  как  

работает термометр, 
закрепить понятия 
«теплее, холоднее», 
обогащать словарь. 

Чтение «Почему для 
медленной змеи быстрая 
крыса - лёгкая добыча?» 
М. А. Андрианов 
(Философия для детей). 
Цель: обсудить 
произведение. 

Окрашивание яиц 
пищевыми красками. Цель: 
совершенствовать навыки 
смешивания красок для 
получения нужного оттенка. 

П.и. «Ручеёк». Цель: 
вспомнить правила игры. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Мастер-класс «Пасхальные чудеса» (совместное украшение яиц вместе с детьми). 

 

 

Среда 26.04 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Д.и. «Силуэт». Цель: 
закрепить знание 
составных частей 
грузового и легкового 
автомобиля, закреплять 
понимание отношений 
«целое и его части». 

Рассматривание альбома 
«Пасхальные яйца». Цель: 
показать детям 
возможности украшения 
яиц на Пасху. 

Работа со словарём. Цель: 
выяснить значение слова 
«Писанка». 

Украшение крашенных яиц 
разными способами. Цель: 
учить украшать яйца, 
используя разнообразные 
материалы. 

Игры-забавы «Катание яиц», 
«Эстафета с яйцами». Цель: 
создать праздничное 
настроение, порадовать 
детей. 

 

Занятия Обучение грамоте Тема: Знакомство с буквой. Совершенствовать умение анализировать предложение, составлять его из слов. Освоение прологового чтения 

Художественное творчество (рисование) Тема: «Пасхальное яичко» Цель: расширять знания детей о народных праздниках. Обучать декоративному оформлению 
пасхальных яиц. Развивать образное и творческое мышление, наблюдательность. Прививать чувство уважения к народным традициям. 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)      по плану музыкального руководителя. 

Прогулка Игра «Нужно – нельзя». 
Цель: закрепить знания 
правил поведения на 
улице, развивать умение 
отвечать полным 
предложением. 

Наблюдение за небом. 
Цель: учить 
классифицировать 
кучевые и перистые 
облака, грозовые тучи. 

Пальчиковые игры по 
выбору детей. Цель: 
развивать моторику и речь 
у детей. 

Упражнение «Терпеливая 
змея». Цель: учить 
передавать в игре 
отличительные 
особенности животных. 

П.и. «Мышеловка». Цель: 
вспомнить слова, доставить 
детям радость. П.и. «Хвост 
дракона». Цель: 
формировать умение 
действовать в соответствии с 
правилами игры. 

 



2 п.д. Игра «Волшебные очки». 
Цель: упражнять детей в 
выделении положительных 
качеств других людей. 

Беседа «Солнце». Цель: 
способствовать уточнению 
знаний о природных 
явлениях. 

Чтение пасхальной сказки 
«Красная шапочка». Цель: 
расширять знания о 
празднике через 
литературу. 

Игра «Найди недостаток в 
портрете». Цель: учить 
видеть недостающие части 
лица в портрете, 
продолжать знакомиться с 
жанром портрета, его 
особенностями. 

П.и. «Запрещённое 
движение». Цель: развивать 
двигательную память и 
слуховое внимание. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми, информирование о ходе образовательного и воспитательного процесса в детском саду. 

 

 

Четверг 27.04 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Д.и. «Что я боюсь». Цель: 
учить детей анализировать 
своё состояние, вспомнить 
о храбрости. 

Д.и. «Найди такое же 
яйцо», рабочие листы по 
теме «Пасха». Цель: 
способствовать развитию 
внимания и восприятия. 

Составление рассказов 
«Как мы дома празднуем 
Пасху». Цель: 
активизировать словарь 
детей, учить 
последовательно излагать 
свои мысли. 

Аппликация с 
использованием яичной 
скорлупы по выбору 
воспитателя. Цель: 
развивать творческое 
воображение, умение 
видеть прекрасное в 
окружающем мире. 

Игра «За двумя зайцами». 
Цель: развивать глазомер, 
координацию движения. 

 

Занятия ФЭМП  Тема: «Незнайка в гостях у ребят»  Цель: Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять в 
умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. Закреплять представления об объёмных и плоских геометрических фигурах. Развивать внимание, память, логическое 
мышление.   
Физическое развитие по плану инструктора по ФИЗО 

Конструктивно – модельная деятельность. «Кулич» .Цель: приобщение детей дошкольного возраста к традициям и обычаям празднования Пасхи. Задачи: Развивать 
эстетическое восприятие. Закрепить умение вырезывать детали аппликации, аккуратно наклеивать детали. Воспитывать интерес к своей стране и к народным праздникам. 
Библиотека 

Прогулка С.р. игра по выбору детей. 
Цель: учить 
самостоятельно 
организовывать сюжетные 
игры, помочь развить 
сюжет. 

Работа с компасом. Цель: 
показать полюса, 
рассказать о значении 
компаса для людей. 

Самомассаж  кистей рук. 
Цель: закрепить умение 
использовать при массаже 
ладоней разные предметы. 

Лепка по замыслу из 
солёного теста. Цель: 
побудить детей к 
изготовлению объёмных 
картин, закрепить навыки 
лепки. 

Р.н.п. игры по выбору 
воспитателя. Цель: 
вспомнить знакомые 
народные игры. 

 

2 п.д. Упражнение «Цветок 
вежливых слов». Цель: 
способствовать 
формированию культуры 
поведения и общения. 

Экспериментальная 
деятельность «Есть ли у 
растений органы 
дыхания?». Цель: 
определить, что все части 
растения участвуют в 

Чтение и разучивание 
стихов о празднике. Цель: 
учить выразительно 
читать стихи, обогащать 
словарь образными 
выражениями. 

Хороводные игры «По 
кругу пойдёшь, себе друга 
найдёшь». Цель: 
совершенствовать умение 
водить хоровод, выполнять 
движения в соответствии с 

Настольная игра 
«Витаминная корзинка». 
Цель: учить 
классифицировать овощи и 
фрукты по наличию 
витаминов. 

 



дыхании. текстом. 
Работа с 
родите 

лями 

Памятка для родителей «Чаще читайте с детьми». 

 

 

Пятница 28.04 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 
индивидуальная 
работа, реализация 
проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 
создать положительный 
настрой на весь день. 

Логические таблицы 
«Дорожные знаки». Цель: 
совершенствовать умение 
работать с логическими 
таблицами, закрепить 
знания о дорожных знаках. 

Работа с кругами Эйлера. 
Цель: развивать 
логическое мышление. 

Д.и. «Веселый поезд». 
Цель: совершенствовать 
навык звукового анализа, 
закреплять умение детей 
определять количество 
звуков в слове. 

Конструирование из бумаги 
«Пасхальный зайчик». 
Цель: совершенствовать 
умение конструировать по 
наглядной схеме. 

Работа с сенсорным панно. 
Цель: закрепить знания об 
особенностях и значении 
органов чувств. 

 

Занятия Развитие речи. Тема: «Пасха»Цель: «Великий праздник - Светлая Пасха", данный материал способствует проявлению интереса детей к русским традициям, к народному 
обрядовому празднику Светлая Пасха, воспитывает уважительное отношение к традициям русского народа 

Художественно-эстетическое развитие (лепка / аппликация) Тема: «Декоративные пасхальные яйца – Писанки.»        Цель: Продолжать знакомить детей с искусством 
миниатюры на яйце (славянскими Писанками). Дать представление о истории возникновения этого искусства, специфике композиции и орнаментального строя. 
Воспитывать интерес к народному искусству. 
Музыкально – художественная деятельность по плану Муз. Рук. 

Прогулка С.р. игра «Праздник 
Пасхи». цель: учить 
отражать в игре 
полученные знания, 
приобщать к народной 
праздничной культуре. 

Беседа «Чем нюхает 
червяк». Цель: объяснить, 
как червяк чувствует запах 
(всем телом). 

Составление и 
отгадывание загадок о 
диких животных. Цель: 
обогащать и 
активизировать речь 
детей, развивать 
логическое мышление. 

Игра «Волны». Цель: 
способствовать снятию 
эмоционального 
напряжения. 

П.и. «Подбей волан». Цель: 
учить детей работать 
ракеткой, подбивая волан 
так, чтобы он как можно 
дольше не упал. Эстафеты с 
яйцами. Цель: порадовать 
детей. 

 

2 п.д. Заполнение календаря 
добрых дел. Цель: 
проанализировать 
поведение и поступки 
детей в течение недели. 

Труд в уголке природы. 
Цель: закрепить навыки 
ухода за комнатными 
растениями, воспитывать 
бережное отношение к 
природе. 

Литературно-

музыкальный праздник 
«Светлая Пасха». Цель: 
приобщать детей к 
праздничной народной 
культуре. 

Игра «Геометрическая 
мозаика». Цель: 
совершенствовать умение 
преобразовывать 
геометрические фигуры, 
развивать воображение. 

Подвижные игры «Кто 
скорее смотает ленту», «Чья 
бабочка дальше улетит». 
Цель: воспитывать дух 
соревнования, умение 
достойно принимать 
поражение. 

 

Работа с 
родите 

лями 

Индивидуальные консультации по запросу родителей. 

 


