
 

Расписание занятий на октябрь в средней группе № 1 

 «Осенний лес. Ягоды, 

грибы» 

С 5.10 по 9.10.2020 

«Осенний лес. Деревья и 

кусты» 

С 12.10 по 16.10.2020 

«Осенний лес. Птицы»  
С 19.10 по 23.10.2020 

«Осенний лес. Дикие 

животные» 
С 26.10 по 30.10.2020 
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 1. Ознакомление с 

окружающим 

«Грибы. Ягоды»  

Дать понятие о съедобных и 

ядовитых грибах и ягодах. 

2. Музыка 

1. Ознакомление с 

окружающим 
«Растительный мир родного края 

(деревья, кустарники)»Дать 

представление о частях дерева и куста, на 

основе сравнения Березы и черемухи. 

2. Музыка 

1. Ознакомление с 

окружающим 
«Перелетные птицы» 

Цель: систематизировать знания об 

осени, ее периодах, подготовке птиц 

к отлету. 

2. Музыка 

1. Ознакомление с 

окружающим  
«Как звери к зиме готовятся» 

2. Музыка 

В
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1. ФЭМП 
«Белочкины запасы» 

Цель: Учить сравнивать 2 группы 

предметов, выраженные рядом 

стоящими числами 1 и 2. 

2. Физическая культура 

(в помещении) 

1. ФЭМП 
«Осенняя прогулка» 

Цель: Упражнять в сравнении 

предметов по высоте путем 

приложения. 

2. Физическая культура (в 

помещении) 

1. ФЭМП 
«Счет предметов в пределах 5; 

различение геометрических фигур 

осязательно-двигательным путем; 

различение левой и правой руки». 

2. Физическая культура 

(в помещении) 

 

1. ФЭМП 
продолжать учить считать в пределах 5, 

правильно отвечать на вопрос 

«Сколько?». Совершенствовать умение 

различать и называть геометрические 

фигуры (круг, квадрат, треугольник) 

независимо от их размера. 

2. Физическая культура 

(в помещении) 
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1. Рисование 
«Гриб - Лисичка» 

2. Физическая культура 

(на улице) 

 

1. Рисование 

«Дерево». Учить рисовать кистью 

ствол и ветки деревьев. 

2. Физическая культура 

(на улице) 

1. Рисование 

«Птица» 

2. Физическая культура 

(на улице) 

1. Рисование 
«Заяц» Учить рисовать с помощью 

тычка 

2. Физическая культура 

(на улице) 

Ч
ет
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1. Развитие речи 
«Описание грибов и ягод» 

Цель: Формировать обобщающее 

понятие грибы, ягоды. Учить 

выстраивать описательный рассказ 

пользуясь схемой. 

2. Физическая культура 

(в помещении) 

1. Развитие речи 
 «Звуковая культура речи: звуки [З] и 

[З,].  
Цель: упражнение детей в произношении 

изолированного звука [З] (в слогах, словах);  

обучение произносить звук твердо и мягко; 

различать слова со звуками [З] и [З,]. 

2. Физическая культура (в 

помещении) 

1. Развитие речи 
«Случай в лесу» Цель: Учить 

правильно использовать в речи 

предлоги. 

2. Физическая культура 

(в помещении) 

1. Развитие речи 
Пересказ сказки «Пузырь , 

соломинка и лапоть» 

2. Физическая культура 

(в помещении) 
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1. Музыка 

2. Лепка/Аппликация 
«Корзинка» 

Итог: Выставка детских работ. 

1. Музыка 

2. Лепка/Аппликация 
«Осеннее дерево».  
Учить детей с помощью клея и сухих 

листьев заполнять крону дерева. 

Итог: Дерево «Время года» 

1. Музыка 

2. Лепка/Аппликация 
«Птичка».Цель: Учить передавать 

овальную форму тела, оттягивать 

и прищипывать мелкие части. 

Итог: Праздник Осени 

1. Музыка 

2. Лепка/Аппликация 
«Медведь».  

Итог: Выставка детских работ. 

 


